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FEDERAZIONE ITALIANA TIRO DINAMICO SPORTIVO

25068 Sarezzo (BS) – Fraz. P.te Zanano Via Pintozzi, 11

Tel. 030/8911092 – Fax 030/8913070

E-mail: segreteria@fitds.it       http://www.fitds.it  

LIVELLO BRONZO “Millenium”

Descrizione esercizi:

Es. 1:
Distanza 10 m. Posizione di tiro in piedi braccia rilassate lungo i fianchi, al segnale 


acustico si ingaggia la sagoma n°1 con 6 colpi.

Es. 2:
Distanza 10 m. Posizione di tiro in piedi braccia rilassate lungo i fianchi, al segnale 


acustico si ingaggia solo con la mano forte la sagoma n°1 con 6 colpi.

Es. 3:
Distanza 15 m. Posizione di tiro in piedi braccia rilassate lungo i fianchi, al segnale 


acustico si ingaggia la sagoma n°1 con 6 colpi.

Es. 4:
Distanza 15 m. Posizione di tiro in piedi braccia rilassate lungo i fianchi, al segnale 


acustico dalla posizione in ginocchio si ingaggia la sagoma n°1 con 6 colpi.

Es. 5:
Distanza 20 m. Posizione di tiro in piedi dietro una barricata braccia rilassate lungo i


fianchi, al segnale acustico si ingaggia dalla parte destra della barricata la sagoma 


n°2 con 6 colpi.

Es. 6:
Distanza 20 m. Posizione di tiro in piedi dietro una barricata braccia rilassate lungo i


fianchi, al segnale acustico si ingaggia dalla parte sinistra della barricata la sagoma 


n°1 con 6 colpi.

Es. 7:
Distanza 25 m. Posizione di tiro seduti mani appoggiate sulle ginocchia, al segnale 


acustico restando seduti si ingaggia la sagoma n°2 con 6 colpi.

Es. 8:
Distanza 30 m. Posizione di partenza in piedi braccia rilassate lungo i fianchi, al 


segnale acustico si passa alla posizione a terra e da sdraiati si ingaggia la sagoma 


n°2 con 6 colpi.

NOTE:  per l’esecuzione degli esercizi si utilizzano 2 sagome poste alla distanza di 60 cm.

Il Livello Bronzo costituisce il test finale a fuoco per i tiratori che intendono praticare il nostro sport. Possono cimentarsi nel test solo i tiratori regolarmente iscritti alla F.I.T.D.S.

Per il conteggio dei punti sulle sagome vale il fattore Minor o Major a seconda del calibro utilizzato dal tiratore e nel rispetto del regolamento per le varie divisioni d’arma.

Il test non prevede penalità (miss, extra shot) pertanto il tiratore deve dimostrare la conoscenza dei comandi di caricamento e scaricamento dell’arma e deve rispettare le norme di sicurezza previste dal regolamento F.I.T.D.S. in vigore.

Il tiratore parte sempre con l’arma carica ed in fondina ed ha a disposizione per ogni singolo esercizio un tempo massimo di 2 minuti. (In questo tempo non è da considerare l’eventualità di dover rifornire i caricatori).

La prova si intende superata se il tiratore realizza non meno di 180 punti.
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